Montag

Tagesgericht 1

BIO-Spaghetti
"Bolognese"

mit Rinderhacksauce, dazu
Parmesan

5,50 €

inkl. Nachtisch
1(w)
8,5BE

Tagesgericht 2

Bratwurst

in Rahmsauce, dazu BIO-Rosenkohl
und Kartoffeln

5,50 €
inkl. Nachtisch
1w),3,7,9
a/3BE

Wochenspeiseplan fiir externe Gaste (Besucherpreise)

6 bis 14.06.2

Wochenplan: 08.06.2

Dienstag

Tagesgericht 1

Schweineschnitzel
"Elsasser Art"

mit Zwiebelsauce mit Speck,
Knoblauch und Créme fraiche, dazu
Kartoffel Wedges und ein
Chinakohlsalat

5,50 €

inkl. Nachtisch
1w),3,7
b/c/4,5BE

Tagesgericht Z

Hiihnerfrikassee
"klassisch" *

mit Spargelstiicken, Champignons
und Erbsen, dazuLangkornreis

5,50 €
inkl. Nachtisch
1(w),7,12
b/c/e/6,5BE

Mittwoch

Tagesgericht 1

Frischer Spargel
"Ammerlander Art"

mit gerduchertem Schinkenwiirfel in
Buttersauce, dazu Salzkartoffeln

6,50 €

inkl. Nachtisch
1w),7
b/c/3BE

Tagesgericht Z

Kartoffel-Hack-
Lauchauflauf *

mit BIO-Blumenkohl in Béchamel,
dazu Kartoffeln

5,50 €

inkl. Nachtisch
4

3BE

Tagesgericht 3 vegetarisch

Orientalischer
Kichererbseneintopf *

(veg.) m. Kartoffelwirfel,
Knoblauch, Tomatenmark,
Limettensaft und Naturjoghurt

5,50 €

inkl. Nachtisch
7
3,58E

drung und

Tagesgericht 3 vegetarisch

Asiatische Bratnudel-
Gemiisepfanne *

mit Paprika,WeiRkohl, M6éhren, Mu-
Err Pilze, Mungobohnenkeimlinge
und Sojasauce

5,50 €
inkl. Nachtisch
1w),3,9
SBE

Tagesgericht 3 vegetarisch

Tomaten-Minestrone *

Méhre, Sellerie, Zwiebel Knoblauch,
grine und weiRe Bohnen, Zucchini,
Muschelnudeln, dazu ein Brétchen

5,50 €
inkl. Nachtisch
1w),3,9
2,5BE

Donnerstag

Tagesgericht 1

Kasslerbraten

mit Bratensauce, dazu Ananas-
Sauerkraut und Kartoffeln

5,50 €

inkl. Nachtisch
1(w)
a/b/c/z/4BE

Tagesgericht Z

"Chili con Carne" *

mit Rinderhackfleisch, Mais,
Zwiebeln, Paprika und
Kidneybohnen, dazu Reis

5,50 €
inkl. Nachtisch

7BE
Tagesgericht 3 vegetarisch

Riihrei mit Zwiebeln
und Schnittlauch *

dazu Bratkartoffeln und Salat

5,50 €
inkl. Nachtisch
1w),3,7,9
2,5BE

Freitag

Tagesgericht 1

"Dorstampf Wuddels"

Ostfriesischer Mohreneintopf mit
Hackfleisch

5,50 €

inkl. Nachtisch
7
3BE

Tagesgericht 2

Kibbelinge

mit Remoulade, dazu Pommes frites

5,50 €

inkl. Nachtisch
1(w),3,7,9
2BE

Tagesgericht 3 vegetarisch

Blumenkohl-
Kasmedaillon *

mit Béchamelsauce und
Salzkartoffeln, dazu einen Salat

5,50€
inkl. Nachtisch
1w)3,7
6BE

Samstag

Tagesgericht 1

Schénes Wochenende!

Sonntag

Tagesgericht 1

Schones Wochenende!

Tagesgericht 2

Schénes Wochenende!

Tagesgericht 2

Schones Wochenende!

Tagesgericht 3 vegetarisch

Schénes Wochenende!

Gerne erhalten Sie Ihr Gericht auch warm abgepackt zum Mitnehmen! Hierfiir wird eine Verpackungspauschale von 0,50 € berechnet.

a =, mit Farbstoff, b =, mit Konservierungsstoff”, c =, mit ioxidati ittel”, d = mit
I=, chininhaltig, z =, mit einer Zuckerart und/oder SiiBungsmittel(n)”, 1=glutenhaltige Getreide und Erzeugnisse daraus ((W)eizen, (R)oggen, (H)afer, (K)amut, (D)inkel, (G)erste, (Hy)bridstimme) , 2=Krebstiere und Erzeugnisse daraus, 3=Eier und Erzeugnisse daraus, 4=Fische und isse daraus, dnii

Erzeugnisse daraus, 7=Milch und Erzeugnisse daraus, 8=Schalenfriichte und Er isse daraus

Erzeugnisse daraus, 14=Weichtiere und Erzeugnisse daraus. Geringfiigige Spuren eines Allergens kénnen nicht ausgeschlossen werden, da es wihrend des
dem Produkt zu Rezepturanderungen kommen, die Einfluss auf vorhandene Allergene haben. Es ist uns daher nicht méglich, eine Garantie iiber die vi

Produktspezifikation des Herstellers."  * = schweinfrei

(W)alnuss, (C] (P

Tagesgericht 3 vegetarisch

Schones Wochenende!

tarker”, e =, “, f=,geschwarzt”, g =,gewachst”, h=,mit StiRungsmittel(n)“, i= bei Aspartam zuséatzl. Hinweis: , enthélt eine Phenylalaninquelle”, j=, mit Phosphat, k=, coffeinhaltig,
und isse daraus, jaboh und
(Pa) , (Pi)stazie, ia), 9=Sellerie und Erzeugnisse daraus, 10=Senf und Er daraus, 1: und Er daraus, 12=! id und Sulfite, 13=Lupinen und
der Lebensmit (Transport, Lagerung, Pr i er| ) zu Kr inati und tragungen kommen kann. Des Weiteren kann es bei
it von moglichen Allergenen zu geben. Die vorhandenen Kennzeichnungen dienen als Information, fiir die keine Haftung tibernommen wird. MaBgebend fiir unsere Daten ist die



